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15.30  uur tot 20.15 uur 
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LOOPT ‘T, LUKT’T, LEEFT’T? 

De scholing wordt kosteloos aangeboden en wij zorgen voor een lekker diner.  

Locatie: Zeist KSG De Breul 

Arnhemse Bovenweg 98 
+ /- 5 minuten lopen vanaf station Driebergen-Zeist 
Parkeren kan op terrein van De Breul 



Deze workshop wordt verzorgd door Nick Tuhuteru (docent LO Limes College). 
Tijdens de les LO moet er enerzijds aandacht zijn voor motorische 

ontwikkeling van leerlingen en anderzijds dient er ook ruimte te zijn voor 

sociale ontwikkelingen en aandacht voor plezier in bewegen. 

Dat kan op veel verschillende manieren. Burner Games zijn actieve, 

intensieve, actuele, leuke spelletjes, die uitermate geschikt zijn om in dit 

kader te spelen met je leerlingen. 

De grote kracht van Burner Games is dat ze erg intensief zijn voor 

iedereen, omdat elke leerling zijn eigen rol kan pakken en dat de motorisch 

beste beweger niet altijd wint. 

De spelen bieden diverse mogelijkheden om zowel de leerstof als de 

instructie aan te passen in functie van het leren van je eigen leerlingen 

Wij gaan tijdens deze workshop in elk geval veel diverse Burner spellen 

spelen en gegarandeerd veel plezier beleven! Speel je mee? 

 

Deze workshop wordt verzorgd door Matthijs, oprichter van despelles.nl.  

Tijdens de workshop legt Matthijs van www.despelles.nl uit hoe hij op een 
originele en creatieve wijze iedereen laat bewegen in zijn spelles. Dit doet hij 

met originele spel- en oefenvormen, tikspelen en groepspellen. In zijn lessen 

maakt Matthijs veel gebruik van verschillende spelelementen, die je bij 
nieuwe maar ook op bestaande spellen kunt leggen. Het zorgt ervoor dat 

leerlingen meer betrokken worden bij het spel, maar ook de sfeer in de groep 

positief verandert. In een actieve workshop word je actief meegenomen, 
geïnspireerd en kun je de volgende dag direct aan de slag. 

 

 

 

Spelles.nl (PO&VO) 

Utrecht 

Burner Games (PO&VO) 

http://www.despelles.nl/


 

Deze workshop wordt verzorgd door Wytze Walinga. 
 
Ontdek de kunst van het lesgeven in bewegingsonderwijs en jeugdsport met het 

Handboek loopt’t, lukt’t, leeft’t. Dit boek over beweegdidactiek biedt inzichten in wat 

een goede les of training is. Het landelijk bekende model loopt’t, luk’t, leeft’t wordt 

uitgediept als praktisch handelingskader. Daarmee wordt kennis gedeeld dat in 

beweegopleidingen op laagdrempelige wijze wordt geleerd over het creëren van rijke 

leeromgevingen.. 

 

Deze workshop wordt verzorgd door de afdeling juridisch van de KVLO. 

 

Wie is verantwoordelijk als er een ongeluk gebeurt in de gymles? Mag je trampoline 

hoogspringen over een toversnoer? Hoe ben je verzekerd als er iets gebeurt? Als je 

gaat longboarden moet je dan een helm op? Moeten er matjes liggen onder de 

ringen als je gaat ringzwaaien? Vanaf welke hoogte mag je springen uit een wandrek? 

Welke mat moet daar dan onder? Hoe biedt de KVLO ondersteuning en rugdekking 

tov de werkgever? Als ik mijn lessen volgens vakwerkplan uitvoer heb ik dan een 

 

 

 

 

 

 

Utrecht 

Loopt ‘t, Lukt’t, leeft’t (PO&VO&MBO) 

Juridisch (PO&VO) 



Deze workshop wordt verzorgd door Dennis Waasdorp en Marcel Pansier, docent LO.  

Turnen – Zwaaien en draaien voor alle leerlingen 

Zwaaien en/of draaien aan de ringen of de rekstok is een kunst op zich en heeft een 

hoge mate van fysieke voorwaarden. Geen zorgen! Met de juiste techniek, een 

gevarieerd beweeg arrangement, slimme trucjes en een beetje 

doorzettingsvermogen kunnen alle leerlingen meedoen en vaardiger worden. De 

workshop wordt gegeven door Dennis Waasdorp en Marcel Pansier. Zij hebben 

eerder de workshops ‘over de kop zonder hulpverlening’ en ‘longboarden’ bij onze 

scholing verzorgd. Er is in deze workshop ook ruimte voor eigen inbreng en het delen 

van good practices binnen het domein turnen. Kortom we staan open om jouw te 

helpen je hulpvraag te beantwoorden en met praktische voorbeelden te komen. 

 

 

Inschrijven: 

https://forms.office.com/e/ft26nEZahV 

Zwaaien en draaien (PO&VO) 


