
Voorjaarsscholing
3 april 2025

15.00 uur tot 20.30 uur Utrecht

15.15-15.45 uur Juridische verantwoordelijkheid.
Deze workshop wordt verzorgd door de afdeling juridisch van de KVLO. 

Wie is verantwoordelijk als er een ongeluk gebeurt in de gymles? Mag je trampoline 
hoogspringen over een toversnoer? Hoe ben je verzekerd als er iets gebeurt? Als je 
gaat longboarden moet je dan een helm op? Moeten er matjes liggen onder de ringen 
als je gaat ringzwaaien? Vanaf welke hoogte mag je springen uit een wandrek? 
Welke mat moet daar dan onder? Hoe biedt de KVLO ondersteuning en rugdekking 
tov de werkgever?  Als ik mijn lessen volgens vakwerkplan uitvoer heb ik dan een 
lidmaatschap van de KVLO nodig? Hoe vaak moet je bijscholen als je een klimmuur 
hebt? Moeten er matten onder de klimmuur? 

Start: 15.00 uur  
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Workshops om: 15.45 uur  / 17.00 uur / 19.15 uur  Eten: 18.15 uur

Inschrijven: https://forms.office.com/e/ft26nEZahV



Utrecht

Longboarden of steppen (PO&VO)

15.15-15.45 uur Juridische verantwoordelijkheid.
Deze workshop wordt verzorgd door Dennis Witsiers en Marcel Pansier.

Tijdens onze workshop leren wij iedereen de basisprincipes van het longboarden. We 
houden rekening met verschillende niveaus zodat iedereen mee kan. Een uitdagende 
groepsactiviteit met hoge succesbelevingen! Het maakt niet uit of je al een fanatieke 
longboarder bent of nog helemaal geen ervaring hebt; er is voor iedereen een 
uitdaging te bedenken. Doordat wij zelf uit het onderwijs komen hebben we veel 
ervaring met het entertainen van diverse doelgroepen en houden altijd rekening met 
verschillende sportniveau. Voor diegene die toch liever met een step mee wil doen, is 
ook dat in de methodiek en beleving meegenomen en dus geen probleem.

Probeer nu 's werelds nieuwste sport van Nederlandse bodem: YOU.FO

3-3 Basketbal (PO&VO)

Ben je op zoek naar een nieuwe, uitdagende en leuke activiteiten die leerlingen van alle 
leeftijden en niveaus weet te betrekken? Probeer dan nu YOU.FO, 's werelds nieuwste 
sportspel van Nederlandse bodem, gebaseerd op het werpen en vangen van een 
aerodynamische ring met speciaal ontworpen sticks. 

Dit innovatieve sportspel won o.a. de Nederlandse en Europese innovatieprijs, wordt 
ondertussen al in 2500+ scholen wereldwijd gespeeld en is in co-creatie ontwikkeld met 
docenten LO en studenten. Hierdoor sluit het perfect aan bij de hedendaagse wensen en 
behoeften van leerlingen. Ook is YOU.FO aangesloten bij Olympic Moves! 

Deze workshop wordt verzorgd door Peter Strikwerda, Dutch Basketball Coaches 
Association. 

Goud op de Olympische Spelen. Een van de mooiste gouden medailles van Parijs werd 
gewonnen bij het 3-3 basketbal. Hoe kunnen we 3-3 basketbal aanbieden in de gymles. 
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Utrecht

Urban honk-softbal in het onderwijs (PO&VO)

De workshop wordt verzorgd door Michel Aussems.

Het zal jullie als beweegspecialisten niet ontgaan zijn dat op allerlei niveaus pogingen 
worden gedaan om mensen aan te zetten tot meer bewegen. Het terugkeren naar de 
pleintjes cultuur van weleer in de vorm van ‘Urbansports’ neemt daarbij een steeds 
grotere vlucht. In de traditionele honk-en softbal-landen kent men een lange traditie 
van “street” varianten: Stickball, Corkbal, Whiffleball enz. Het in Latijns-Amerika zeer 
populaire BaseBall5 is zelfs opgenomen in het programma van de jeugd Olympische 
spelen.

Wat kunnen deze urban vormen bijdrage aan het ontwikkelen van spelbeleving en 
inzicht binnen het onderwijs?

Wat leer je tijdens deze workshop:
Kennismaken met spel en oefenvormen vanuit Whifleball, Blitzball en Baseball5, die 
met eenvoudige hulpmiddelen leerlingen enthousiast maken voor en vaardiger 
maken in honkloopspelen.

De scholing wordt kosteloos aangeboden en wij zorgen voor een lekker diner. 

Locatie: Zeist KSG De Breul
Arnhemse Bovenweg 98
+/- 5 minuten lopen vanaf station Driebergen-Zeist
Parkeren kan op terrein van De Breul


