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Reglement — Volleybal 2024-2025

Algemene bepalingen:

o Er wordt gespeeld in de volgende categorieén:

O O O O O

Klas 1-2 meisjes
Klas 3-4 meisjes
Schoolteam meisjes
Klas 1-3 jongens
Schoolteam jongens

e Een speler mag maar voor één team uitkomen.
o Er mag met 1 team per categorie ingeschreven worden!

¢ In alle categorieén wordt zes tegen zes gespeeld.

e Een team bestaat uit minimaal 6 en maximaal 9 spelers. Komt een team met 5
spelers te staan door een blessure en er zijn geen wissels, dan speelt het team
met een speler minder verder en kan het nog steeds winnen!

¢ Een meisje kan WEL meespelen bij de jongens. Andersom kan niet.

Toegestaan:

Niet toegestaan:

Klas 1-2 meisjes

Meisjes uit klas 1 en/of klas 2

Jongens
Meisjes uit klas 3 of hoger
LOOT + 3¢ divisie of hoger

Klas 3-4 meisjes

Meisjes uit klas 1 t/m 4

Jongens
Meisjes uit klas 5 en/of klas 6
LOOT + 3¢ divisie of hoger

Schoolteam meisjes

Meisjes uit klas 1 t/m 6
LOOT + 3¢ divisie of hoger

Jongens

Klas 1-3 jongens

Jongens uit klas 1 t/m 3
Meisjes uit klas 1 t/m 3

Jongens uit klas 4 t/m 6
Meisjes uit klas 4 t/m 6
LOOT + 3¢ divisie of hoger

Schoolteam jongens

Jongens uit klas 1 t/m 6
LOOT + 3¢ divisie of hoger

o Hetis toegestaan met een libero te spelen.
e Er wordt met een normale volleybal gespeeld.
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De Olympic Moves spelregels:

Er wordt gespeeld volgens de volgende Olympic Moves spelregels:

Om Fair Play te bevorderen geven leerlingen en coachende docenten voorafgaand
aan de wedstrijd bij het betreden van het speelveld de tegenstanders en
scheidsrechter een highfive/handje/boks/andere uiting van Fair Play. Ook na afloop
van de wedstrijd wordt dit gedaan. Maak hier een gewoonte van met de leerlingen,
zodat het niet ten koste gaat van de speeltijd.
De wedstrijden kunnen in een normaal gymnastieklokaal gespeeld worden.

o Afmetingen van het veld zijn in alle categorieén: 9 x 18 meter.

o Er wordt bij voorkeur met antennes gespeeld.
Er wordt gespeeld met de volgende nethoogtes (dit om een werkbaar toernooi te
kunnen organiseren):

o klas 1 -2 meisjes: 2.24 meter.
o klas 3 - 4 meisjes: 2.24 meter.
o Schoolteam meisjes: 2.24 meter.
o klas 1 - 3jongens: 2.24 meter
o Schoolteam jongens: 2.43 meter.

Bij een uitloop van slechts één meter is serveren met één voet in het veld toegestaan.
De scheidsrechter geeft voor aanvang van de wedstrijd aan of dit is toegestaan.

Een wedstrijd wordt gespeeld volgens het rallypoint-systeem.

Bij het tijdsignaal is het spel dood. De rally wordt niet afgemaakt, de stand van dat
moment geldt. Indien gelijke stand én er een beslissing geforceerd moet worden in de
(kruisfinale/halve) finale dan wordt er nog €én servicebeurt gespeeld om tot een
winnaar te komen.

In alle categorieén gelden de Nevobo regels m.b.t. het spelen van de bal.

In alle categorieén is er per set één time-out van maximaal 30-seconden toegestaan.
In de laatste drie minuten is geen time-out meer toegestaan.

Er mogen per set maximaal 6 wissels plaatsvinden.

In de laatste 3 minuten zijn geen wissels meer toegestaan, behalve bij een blessure.
Bij minder dan vijf minuten te laat op het speelveld verschijnen wordt de wedstrijd
gestart met een 5-0 stand. Bij meer dan vijf minuten te laat verschijnen wordt de
wedstrijd met 10-0 verloren verklaard. Het alsnog spelen van de wedstrijd heeft geen
invloed op deze beslissing.

In gevallen waarin dit reglement niet voorziet beslist de wedstrijdleiding eventueel na contact
met de afdeling schoolsport van de KVLO.
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The School Final:

e Het eerstgenoemde team stelt zich op aan de linkerkant van de scheidsrechter, levert
de teller en begint met de opslag.

e Bij deelname aan The School Final dient elk team een eigen speelbal bij zich te
hebben!!

Puntentelling:

e Een wedstrijd bestaat uit één of twee ‘sets’. Met een ‘set’ wordt bedoeld een
afgebakende speeltijd van 10-20 minuten vastgesteld door de organisatie van het
toernooi. Het gaat hier dus niet om de betekenis zoals deze binnen de Nevobo geldt!

o De organisatie van de regiofinale beslist op basis van de beschikbare speeltijd en
speelvelden of er één of twee ‘sets’ gespeeld worden.

Tijdens The School Final wordt er één ‘set’ gespeeld, die eindigt als één team 25 punten
heeft behaald (niet per sé 2 punten verschil) of als het tijdsignaal klinkt.

o Uitzondering voor (kruis/halve) finale bij gelijke stand tijdens het tijdsignaal:
o De rally wordt afgebroken. Er wordt nog één punt (het winnende punt)
gespeeld.
o Als het spel dood is, wordt nog één punt (het winnende punt)
gespeeld.
o Afhankelijk van de beschikbare tijd kan de wedstrijdleiding beslissen de finale in 1, 2
of 3 (korte) sets te spelen. Dit moet voor aanvang van de finale bekend zijn.

In geval een wedstrijd in één (1) ‘set’ gespeeld wordt:

e Bij winst scoort een team twee wedstrijJdpunten, bij een gelijk spel één wedstrijdpunt
en bij verlies nul wedstrijdpunten.

¢ Bij gelijk eindigen in de poule telt eerst het onderlinge resultaat, indien dit gelijk is
telt het aantal gescoorde punten in de onderlinge wedstrijd(en), indien ook dit gelijk is
dan telt het doelsaldo in de onderlinge wedstrijd(en).

e Mocht bovenstaande nog altijd gelijk zijn dan wordt eerst gekeken naar het aantal
gescoorde punten in alle gespeelde wedstrijden en daarna naar het doelsaldo over
alle gespeelde wedstrijden.
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In geval een wedstrijd in twee (!) ‘sets’ gespeeld wordt:

ledere gewonnen ‘set’ levert twee wedstrijdpunten op. Er kunnen dus vier punten per
wedstrijd verdiend worden.

Indien een ‘set’ gelijk eindigt krijgen beide teams 1 punt.

Bij gelijk eindigen in de poule telt eerst het onderlinge resultaat, indien dit gelijk is telt
het aantal gescoorde punten in de onderlinge wedstrijd(en), indien ook dit gelijk is
dan telt het doelsaldo berekend over alle onderling gespeelde wedstrijd(en).

Mocht bovenstaande nog altijd gelijk zijn dan wordt eerst gekeken naar het aantal
gescoorde punten in alle gespeelde poule wedstrijden en daarna naar het doelsaldo
over alle gespeelde wedstrijden in de poule.

De winnende teams uit de regionale finale per categorie gaan door naar de finale.

Het team dat de finale wint wordt Olympic Moves kampioen volleybal in die categorie.
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